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Пояснительная записка 

 

Учебный план по оказанию платных дополнительных   образовательных услуг в МОУ 

детском саду № 320 является нормативным документом, регламентирующим организацию 

дополнительного образовательного процесса в МОУ детском саду № 320, с учетом запросов 

родителей, учебно-методического, кадрового и материально-технического потенциала. 

МОУ детский сад  № 320 реализует дополнительные платные образовательные услуги в 2017-

2018 учебном году в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г № 373-ФЗ, приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного 

образования», Постановлением Правительства РФ от 15.08.2013 г. № 706 «Об утверждении 

правил оказания платных образовательных услуг», СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования  к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций», Уставом МОУ детского сада № 320, лицензией на 

образовательную деятельность. 

 

Основными задачами планирования  являются: 

1. Регулирование объема платной дополнительной образовательной  услуги (объема 

учебной нагрузки) 

2. Реализация федерального государственного стандарта дошкольного образования. 

 

Дополнительные платные образовательные услуги  реализуются в МОУ детском саду № 320 

с 01.10.2022 г по 31.05.2023 г. согласно утвержденного Графика предоставления ПОУ  на 2022-

2023  учебный год и  составляет 32 недели.   

Занятия проводятся во второй половине дня 2 раза в неделю, продолжительностью занятия  15-

30 мин. Форма проведения занятий подгрупповая. 

 

В программу по  дополнительному  платному образованию  включены программы: 

 

  «Маленькие говорунчики» - речевое развитие для детей 2-3 лет, воспитатели Подуруева 

О.И., Оводкова Т.П., Музычко Т.Н.; 

 «Карусель» - художественно-эстетическое развитие для детей 2-3 лет, воспитатель 

Андрюнина Н.Е.;  

 «Развивайка» - познавательное развитие для детей 3-4 лет, воспитатели Муртузалиева А.Ю., 

Семакина Н.В.; 

 «Маленький художник» художественно-эстетическое развитие, для детей 4-5 лет, 

воспитатель Шатковская Е.Н.; 

 «Всезнайки» - познавательное направление для детей 4-5 лет, воспитатель Григорян Е.Г.; 

 «Язычок-речевичок» - речевое развитие, для детей 5-6 лет, воспитатель Попова Е.В.;  

 «Пластилиновые чудеса» художественно-эстетическое развитие, для детей 5-6 лет, 

воспитатели Копасова Л.П., Сухинина Е.М.; 

  «Тропинка к школе» - познавательное развитие для детей 6-7 лет, воспитатели Антонова 

И.А., Шлыкова Н.В.; 

 «Познавашки» - познавательное развитие для детей 6-7 лет, воспитатель Луканина Е.В.; 

 «Картинки-пластилинки» - художественно-эстетическое развитие для детей 6-7 лет, 

воспитатели Лимаренко Т.В., Павлова Л.В. 

 

  



Учебный план  предоставляемых платных дополнительных образовательных услуг 

на 2022 - 2023 учебный год 
ПОУ  речевой направленности «Маленькие говорунчики»  - рабочая  программа составлена  

воспитателями Подуруевой О.И., Оводковой Т.П., Музычко Т.Н. для детей 2-3 лет. 

задачи: 

• Обогащать активный и пассивный словарь детей 

• Развивать мелкую моторику. 

• Развивать артикуляционную моторику. 

• Развивать слуховое восприятие речи. 

• Развивать умение согласовывать стихотворный текст с действиями. 

• Формировать длительный речевой выдох. 

• Развивать силу голоса и ритм речи. 

• Знакомить детей с устным народным творчеством, русским фольклором. 

Предполагаемый результат:  

• Обогащение активного и пассивного словаря детей; 

• Знакомство детей с фольклором; 

• Освоение детьми невербальных средств общения; 

• Способность выражать свои чувства и понимать чувства других; 

• Уверенность в себе, преодоление робости; 

• Интерес к фольклору, пальчиковым играм. 

• Знакомство родителей с особенностями развития мелкой моторики рук у детей, с ролью 

развития мелкой моторики в коррекции речевых нарушений детей. 

 

№ Наименование Возраст 

детей 

Продолжи-

тельность                  

1 занятия 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о недель 

Всего 

часов 

1.  Маленькие говоручики 2-3 15 мин 2 32 64 

 

Учебный план  предоставляемых платных дополнительных образовательных услуг 

на 2022 - 2023 учебный год 
ПОУ познавательной направленности «Развивайка»  - рабочая  программа составлена  

воспитателями Муртузалиевой А.Ю., Семакиной Н.В. для детей 3-4 лет  

Цель: формирование элементарных математических представлений посредством 

занимательного математического материала. 

Задачи:  

• Развитие мелкой моторики, тактильной чувствительности, умение работать с мелкими 

деталями; 

• Развитие связной речь; 

• Развитие эмоциональной отзывчивости при восприятии картинок, иллюстраций, 

художественного вкуса и чувства гармонии; 

• Развитие творческих способностей детей; 

• Обучение приемам нетрадиционной техники рисования и способам изображения с 

использованием различных материалов; 

• Воспитание усидчивости, терпения; 

• Воспитание самостоятельности при выполнении заданий.  

Предполагаемый результат: 

*расширение знаний дошкольников посредством использования на занятиях и при организации 

самостоятельной деятельности занимательного математического материала  

*расширение знаний родителей о занимательном математическом материале и использование 

его для развития своего ребёнка и, таким образом, улучшение работы по взаимодействию с 

родителями, активизация позиции родителей как участников педагогического процесса. 

 

№ Наименование Возраст 

детей 

Продолжи-

тельность                  

Количеств

о часов в 

Количеств

о недель 

Всего 

часов 



1 занятия неделю 

1.  Развивайка 3-4 20 мин 2 32 64 

 

Учебный план  предоставляемых платных дополнительных образовательных услуг 

на 2022 - 2023 учебный год 
ПОУ познавательной направленности «По тропинке к школе»  - рабочая  программа 

составлена  воспитателями Антоновой И.А.,  Шлыковой Н.В. для детей 5-7 лет  

Основной целью Программы является формирование у дошкольников устойчивой 

систематической потребности к саморазвитию и самосовершенствованию в процессе общения 

со сверстниками, совместной познавательной деятельности взрослого и ребенка через 

различные виды интеллектуальной и прикладной деятельности и их сочетание. Повышение 

эффективности педагогической работы по подготовке детей к школьному обучению. 

Всестороннее развитие детей, подготовка их к переходу от игровой к учебной деятельности. 

Программа состоит из следующих разделов: 

Обучение грамоте дошкольника 

Математическое развитие и развитие логики дошкольника 

Задачи. 

Воспитывающие: 
Воспитывать усидчивость, организованность, самостоятельность; 

Формировать культуру общения друг с другом. 

Обучающие: 
Приобретение знаний, умений и навыков учебной деятельности; 

Формирование умений точно и ясно выражать свои мысли; 

Развитие мотивации к учебной деятельности. 

Развивающие: 
Прививать ответственное отношение к учебе; 

Активизировать творческий потенциал; 

Развивать умение и навыки, необходимые для занятий в начальной школе; 

Развивать память, мышление, воображение. 

Предполагаемые результаты 

1.У учащихся сформированы математических представления и развита речь в объёме, 

необходимом для последующего успешного включения ребёнка в образовательный процесс 

школы. 

2.У учащихся сформировались такие элементы учебной деятельности как умение действовать 

по образцу, ориентироваться на правило и на способ действия. 

3.У учащихся  рука подготовлена к письму (развита мелкая моторика руки). 

4.Для учащихся сформированы все условия для развития слухового, зрительного внимания; 

слуховой и зрительной памяти;  произвольности внимания и самоконтроля. 

 

№ Наименование Возраст 

детей 

Продолжи-

тельность                  

1 занятия 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о недель 

Всего 

часов 

1.  По тропинке к школе 5-7 30 мин 2 32 64 

 

Учебный план  предоставляемых платных дополнительных образовательных услуг 

на 2022 - 2023 учебный год 
ПОУ познавательной направленности «Познавашки»  - рабочая  программа составлена  

воспитателем Луканиной Е.В., для детей 6-7 лет 

Цель: формирование элементарных математических представлений посредством 

занимательного математического материала. 

Задачи: 
1. Развивать интерес к математике у дошкольников. 



2. Способствовать развитию мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, логического 

мышления и креативности мышления (умение гибко, оригинально мыслить) ; 

3. Способствовать стремлению к достижению положительного результата, настойчивости и 

находчивости; 

4. Формирование базисных математических представлений, речевых умений. 

Предполагаемый результат: 
*расширение знаний дошкольников посредством использования на занятиях и при организации 

самостоятельной деятельности занимательного математического материала  

*расширение знаний родителей о занимательном математическом материале и использование 

его для развития своего ребёнка и, таким образом, улучшение работы по взаимодействию с 

родителями, активизация позиции родителей как участников педагогического процесса. 

 

№ Наименование Возраст 

детей 

Продолжи-

тельность                  

1 занятия 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о недель 

Всего 

часов 

1.  Познавашки 6-7 30 мин 2 32 64 

 

Учебный план  предоставляемых платных дополнительных образовательных услуг 

на 2022 - 2023 учебный год 
ПОУ художественно-эстетической направленности «Карусель»  - рабочая  программа 

составлена  воспитателем Андрюниной Н.Е. для детей 2-3 лет. 

Цель: Развитие ручной умелости у детей младшего дошкольного возраста посредством 

пластилинографии. 

Задачи: 

 Учить передавать простейший образ предметов, явлений окружающего мира 

посредством пластилинографии. 

 Учить основным приемам пластилинографии (надавливание, размазывание, 

отщипывание, вдавливание). 

 Учить работать на заданном пространстве. 

 Учить принимать задачу, слушать и слышать речь воспитателя действовать по образцу, а 

затем по словесному указанию. 

 Учить обследовать различные объекты (предметы) с помощью зрительного, тактильного 

ощущения для обогащения и уточнения восприятия их формы, пропорции, цвета. 

 Воспитывать навыки аккуратной работы с пластилином. 

 Воспитывать отзывчивость, доброту, умение сочувствовать персонажам, желание 

помогать им. 

 Воспитывать желание участвовать в создании индивидуальных и коллективных работ. 

 Развивать мелкую моторику, координацию движения рук, глазомер. 

 Развивать изобразительную деятельность детей. 

 Развивать сюжетно – игровой замысел. 

 Развивать интерес к процессу и результатам работы. 

Ожидаемый результат: 

1. дети освоят основные приемы пластилинографии (надавливание, размазывание, 

отщипывание, вдавливание), создавая при помощи взрослого выразительные образы 

хорошо знакомых предметов окружающего мира; 

2. будет создан положительный эмоциональный настрой у детей в процессе изготовления 

поделок из пластилина, появится желание создавать поделки своими руками, дети 

научатся радоваться полученному результату;  

3. повысится уровень развития мелкой моторики рук младших дошкольников; 

сформируются навыки ручной умелости: дифференцированные движения кистей и 

пальцев рук; 

4. увеличится активный словарь детей, повысится качество произношения звуков; 

5. дети смогут самостоятельно применять приёмы лепки при изготовлении поделок из 

пластилина. 



 

№ Наименование Возраст 

детей 

Продолжи-

тельность                  

1 занятия 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о недель 

Всего 

часов 

1.  Пластилиновое чудо 2-3 10 мин 2 32 64 

 

Учебный план  предоставляемых платных дополнительных образовательных услуг 

на 2022 - 2023 учебный год 
ПОУ художественно-эстетической направленности «Картинки-пластилинки»  - рабочая  

программа составлена  воспитателями Лимаренко Т.В., Павловой Л.В. для детей 6-7 лет. 

Цель: Развитие пространственных навыков, мелкой моторики через освоение 

нетрадиционной техники «ПЛАСТИЛИНОГРАФИЯ»  

задачи: 

• Развитие мелкой моторики, 

• Развитие зрительно-пространственных навыков ориентировки на листе бумаге, 

• Развитие тактильно-двигательного восприятия, 

• Формирование умения передавать простейший образ предметов, явлений окружающего 

мира посредством пластилинографии, 

• Способствовать развитию познавательной активности, творческого мышления, 

воображения, фантазии. 

Ожидаемый результат:   

• Будут владеть различными техническими приемами и способами лепки. 

• Научатся самостоятельно изготавливать из пластилина игрушки и картины, украшать 

изделия из пластилина различными природными и декоративными материалами. 

• Разовьют познавательные, творческие и художественные способности, творческую 

активность, самостоятельность. 

•  Выработают усидчивость, терпение, трудолюбие, научатся ценить ручной труд. 

 

№ Наименование Возраст 

детей 

Продолжи-

тельность                  

1 занятия 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о недель 

Всего 

часов 

1.  Картинки-пластилинки 6-7 30 мин 2 32 64 

 

Учебный план  предоставляемых платных дополнительных образовательных услуг 

на 2022 - 2023 учебный год 
ПОУ речевой направленности «Язычок-речевичок» - рабочая  программа составлена  

воспитателем Поповой Е.В. для детей 5-6 лет. 

Цель программы: 

развитие и совершенствование моторики органов артикуляции, мелкой моторики и создание 

оптимальных  

условий для формирования правильного звукопроизношения. 

Задачи: 

-формировать произвольные, координированные движения органов артикуляции; 

- развивать мелкую и артикуляционную моторику; 

-способствовать развитию правильного физиологического и речевого дыхания; 

- развивать фонематические представления и навыки. 

- воспитывать правильное произношение. 

Ожидаемые результаты: 

-в конце цикла занятий у детей должна выработаться четкая, точная, координированная 

работа артикуляционного аппарата (губ, языка, нижней челюсти, мягкого нёба); 

-усвоение навыков произношения отдельных звуков и умение слышать их в слове; 

- увеличение пассивного и активного словаря. 

Знания, умения и навыки. 

1. Иметь представление об органах артикуляционного аппарата. 



2. Иметь навыки концентрации внимания и согласованной работы пальчиков. 

3. Уметь слышать звуки разной высоты. 

4. Уметь слушать   сказки, потешки, считалки, чистоговорки, скороговорки. 

№ Наименование Возраст 

детей 

Продолжи-

тельность                  

1 занятия 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о недель 

Всего 

часов 

1.  Язычок-речевичок 5-6 25 мин 2 32 64 

 

Учебный план  предоставляемых платных дополнительных образовательных услуг 

на 2022 - 2023 учебный год 
ПОУ художественно-эстетической направленности «Пластилиновые чудеса» - рабочая  

программа составлена  воспитателями Сухининой Е.М., Копасовой Л.П. для детей 5-6 лет. 

Цель: способствовать развитию творческих способностей детей дошкольного возраста через 

пластилинографию.  

Задачи: 
1. Способствовать развитию умения детей передавать простейший образ предметов, явлений 

окружающего мира посредством пластилинографии. 

2. Познакомить детей с основными приемами пластилинографии (надавливание, размазывание, 

отщипывание, вдавливание). 

3. Способствовать развитию умений детей работать на заданном пространстве, принимать 

задачу, слушать и слышать речь взрослого действовать по образцу, а затем по словесному 

указанию. 

4. Учить обследовать различные объекты (предметы) с помощью зрительного, тактильного 

ощущения для обогащения и уточнения восприятия их формы, пропорции, цвета. 

5. Развивать интерес к процессу и результатам работы. 

6. Развивать мелкую моторику, координацию движения рук, глазомер. 

7. Способствовать воспитанию усидчивости, выдержки, терпения, умения доводить начатое до 

конца, навыки аккуратной работы с пластилином. 

8. Воспитывать желание участвовать в создании индивидуальных и коллективных работ. 

Предполагаемые результаты: 
Дети в процессе творческой деятельности с пластилином:  

- научатся передавать простейший образ предметов, явлений окружающего мира посредством 

пластилинографии; 

- овладеют основными приемами пластилинографии (надавливание, размазывание, 

отщипывание, вдавливание); 

- научатся работать на заданном пространстве, будут свободно пользоваться инструментами и 

материалами, необходимыми для работы с пластилином; 

- будут уметь принимать задачу, слушать и слышать речь воспитателя действовать по образцу, а 

затем по словесному указанию. 

- научатся обследовать различные объекты (предметы) с помощью зрительного, тактильного 

ощущения для обогащения и уточнения восприятия их формы, пропорции, цвета. 

- будут аккуратны при работе с пластилином. 

- будут более усидчивы, выдержаны, терпеливы, получат навыки совместной работы, научатся 

доводить начатое до конца. 

 

№ Наименование Возраст 

детей 

Продолжи-

тельность                  

1 занятия 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о недель 

Всего 

часов 

1.  Пластилиновые чудеса 5-6 25 мин 2 32 64 

 

Учебный план  предоставляемых платных дополнительных образовательных услуг 

на 2021 - 2022 учебный год 
ПОУ познавательной направленности «Всезнайки»  - рабочая  программа составлена  

воспитателем Григорян Е.Г. для детей 4-5 лет. 



Цель: Развитие и укрепление мелкой моторики и движений пальцев рук, двигательных и 

познавательных способностей, речи детей дошкольного возраста через выполнение 

предметно-практических действий в разных видах продуктивной деятельности (рисование, 

лепка, конструирование). 

Задачи: 
Программа предлагает решение образовательных, воспитательных и развивающих задач, с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей развития дошкольников. 

Образовательные: 

-формирование произвольных координированных движений пальцев рук, глаза, гибкости рук, 

ритмичности развитие осязательного восприятия (тактильной, кожной чувствительности 

пальцев рук) ; 

-формирование практических умений и навыков; 

-обучать различным навыкам работы с бумагой, пластилином. 

Развивающие: 

-развитие мелкой моторики пальцев, кистей рук; 

-совершенствование движений рук; 

-развитие познавательных психических процессов: произвольное внимание, логическое 

мышление, зрительное и слуховое восприятие, память; 

-развитие речи детей. 

Воспитательные: 

-воспитывать нравственные качества по отношению к окружающим (доброжелательность, 

чувство товарищества и т. д.) ; 

-воспитывать и развивать художественный вкус; 

-воспитывать усидчивость, целенаправленность. 

Ожидаемые результаты: 
1.Развитие мелкой моторики и координации пальцев рук до уровня, соответствующего данному 

возрасту. 

2.Овладение разными видами ручной умелости. 

3.Овладение приемами работы с разными инструментами. 

4.Творческое применение изученных техник, приемов и материалов в художественной 

деятельности. 

5.Развитие речи и коммуникативных способностей, формирование навыков работы в 

коллективе. 

 

№ Наименование Возраст 

детей 

Продолжи-

тельность                  

1 занятия 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о недель 

Всего 

часов 

1.  Всезнайки 4-5 20 мин 2 32 64 

 

Учебный план  предоставляемых платных дополнительных образовательных услуг 

на 2022 - 2023 учебный год 
ПОУ художественно-эстетической направленности «Маленький художник»  - рабочая  

программа составлена  воспитателем Шатковской Е.Н. для детей 4-5 лет. 

Цель: Формировать художественное мышление   через различные способы рисования с 

использованием нетрадиционных техник. 

Задачи: 

• Вызвать интерес к различным изобразительным материалам и желание действовать с 

ними. 

• Побуждать детей изображать доступными им средствами выразительности то, что для 

них интересно или эмоционально значимо. 

• Создавать условия для освоения цветовой палитры. Учить смешивать краски для 

получения новых цветов и оттенков. 



Ожидаемые результаты: 

Важнейшим показателем уровня художественно- эстетического  развития ребёнка в этом 

возрасте является интерес к самому процессу рисования, желание ребенка как рисовать по 

заданной теме, так и пытаться создать композицию по собственному замыслу. 

Наслаждаться созданными произведениями, материалом, с которым дети работают, 

рисунками своими и товарищей- задача, позволяющая говорить о высоком уровне развития 

художественных способностей 

Умение внимательно рассматривать произведения искусства, передавать свои эмоции , 

полученные при этом процессе также являются  важной составляющей развития 

художественного вкуса. 

Различает некоторые предметы народных промыслов по материалам, содержанию, 

выделяет и поясняет их особенности. Узнает некоторые предметы и произведения народных 

промыслов. 

Владеет отдельными техническими и изобразительными умениями, осваивает некоторые 

способы создания изображения в различных техниках. 

 

№ Наименование Возраст 

детей 

Продолжи-

тельность                  

1 занятия 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количеств

о недель 

Всего 

часов 

1.  Маленький художник 4-5 20 мин 2 32 64 

 


